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INCLUS’PRO Formation

Durée 

Deux types de parcours avec 

leurs spécificités

Parcours individuel :

30h maximum en centre SAS 

compris

Entreprise optionnelle

Entretien individuels en fonction de 

l’amplitude du parcours (Max 6 
mois)

Parcours collectif :

182h maximum en centre SAS 

compris

Entreprise obligatoire maximum 

210h

Entretien individuels 1h tous les 15 

jours

Tarif

Prise en charge par l’AGEFIPH

Lieux

Rendez-vous sur 

mpsformation.fr pour découvrir 
les centres proposant cette 
formation.

Contactez-nous, un référent 

handicap étudiera avec vous les 
adaptations nécessaires à votre 
parcours de formation

     Nos sites de formation 

sont accessibles aux personnes 
à mobilité réduite.

Objectifs

• Se remobiliser, s’orienter ou se réorienter
• Elaborer un projet professionnel

• Valider un ou plusieurs projets professionnels en adéquation avec son handicap 
et son projet de vie en vue d’insertion professionnelle 

• Se projeter dans l’emploi, ou la formation, ou l’alternance

Public

Tous les bénéficiaires reconnus travailleurs handicapés ou en voie de l’être, engagés 
dans un parcours d’accès à l’emploi, de maintien ou de transition professionnelle :
• Demandeurs d’emploi inscrits ou non à pôle emploi,

• Salariés du secteur privé et public y compris ceux en arrêt de travail,
• Travailleurs indépendants,

• Exploitants agricoles, marins

Prérequis

• Savoir lire et écrire en français 

Modalités d’entrée

• Information collective et entretien individuel

Programme

SAS Tout au long de la formation 
• Véri fier l 'éligibilité à la formation et les besoins
• Définir un programme de formation individualisé
• Accompagnement personnalisé

Modules 
• Bi lan professionnel approfondi
• Vers  la construction de son projet
• Handicap et emploi
• Projection professionnelle
• Suite de parcours
• Entreprises – plateaux techniques
• Agir ensemble : projet collectif

PARCOURS INDIVIDUEL OU COLLECTIF

Plus d’informations ?
Réunion d’information, prochaines sessions, financements…
Contactez nous sur mpsformation.fr/contact

Ou consultez-nous au 05 56 77 34 00
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INCLUS’PRO Formation

Modalité de la formation 

Pédagogie interactive

Alternance de temps

individuels et de séquences

collectives

Accompagnement individuel

en fonction de votre projet

MPS à distance

Modalité d’évaluation

Elaboration d’un plan d’actions

Bilan de fin de formation
Attestation des compétences 

acquises.

Chiffres de 2023
Nouveau dispositif, pas de
résultats pour le moment.

 

Programme (suite)

Modules transversaux 

• Vers  une autonomie des apprentissages
• Vers  une autonomie dans l’utilisation du numérique
• Ouverture au changement, esprit de mobilité
• Agir ensemble
• Développer sa confiance en soi et son estime de soi
• Développer son autonomie
• Le handicap et moi
• Développer sa mobilité matérielle, professionnelle et psychologique
• S'outiller pour son projet
• S'adapter au marché du travail

PARCOURS INDIVIDUEL OU COLLECTIF

Plus d’informations ?
Réunion d’information, prochaines sessions, financements…
Contactez nous sur mpsformation.fr/contact

Ou consultez-nous au 05 56 77 34 00
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