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ACTIV’PROJET 

Durée 

8 à 12 semaines

Coût

Pris en charge par Pôle Emploi

Lieux

MPS FORMATION

59 rue Camille Sauvageau

33800 BORDEAUX

Nous contacter

 05.56.77.34.00

contact@mpsformation.fr

bordeaux@mpsformation.fr

     Nos sites de formation 
sont accessibles aux personnes 

à mobilité réduite.

Modalités d’entrée

2 modalités sont possibles pour 

vous inscrire :
•  Par auto-inscription via votre 

espace personnel Pôle Emploi
• Par orientation de votre 

Conseiller Pôle Emploi. 

Vous participez ensuite à un 

entretien individuel permettant 
de valider votre inscription à la 
prestation, de vérifier votre 

disponibilité pour 
l’accompagnement et de co-

construire votre parcours en 
fonction de vos besoins.

Objectifs

Vous souhaitez vous réorienter ? Vous voulez définir un nouveau projet  

professionnel ? Vous avez un projet de reconversion ? Grâce au dispositif  
Activ’projet, nous vous accompagnons dans l’identification de vos acquis

professionnels et extra-professionnels, de vos compétences, de vos caractéristiques  
personnelles, de vos éventuels besoins en matière de formation. Nous vous 
accompagnons également à construire un plan d’actions permettant la 

concrétisation de votre projet professionnel.

• Etre accompagner dans l’élaboration ou la confirmation d’un ou plusieurs projets
professionnels
• Progresser dans l’acquisition, le développement et l’intégration des compétences 

à s’orienter tout au long de sa vie professionnelle

Public 
Demandeur d’emploi inscrit à Pôle Emploi

Prérequis

• Vous avez au moins une piste professionnelle identifiée et de l’expérience dans 

un ou plusieurs métiers,

• Vous souhaitez ou devez changer de métier

• Vous n’avez pas d’idée de métier vers laquelle vous pourriez vous orienter

Programme

Entretien initial 

• Diagnostiquer la situation de manière partagée

• Personnaliser et modulariser la prestation

Entretien mi parcours 

• Réaliser un bilan à mi parcours

• Ajuster les objectifs

Entretien bilan

• Formaliser le(s) projet(s) et plan(s) d’action associé(s)

• Permettre la suite de parcours

FORMATION INFRA QUALIFIANTE

mailto:contact@mpsformation.fr
mailto:bordeaux@mpsformation.fr
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ACTIV’PROJET

FORMATION INFRA QUALIFIANTE

Modalité de la formation 

Présentiel ou distanciel 

Pédagogie interactive pour

adultes, avec une large
place aux échanges et à la 

coproduction de réponses

Entretiens exploratoires

Ateliers thématiques

Modalité d’évaluation

• Un diagnostic de votre 
situation est réalisé en 
début de formation. Il  

permet de repérer vos 
acquis et vos besoins sur 

chacun des modules de la 
formation et ainsi, de définir 
votre parcours de formation 

individualisé.

• Un entretien de bilan final 
permet de mesurer le 

chemin parcouru et de 
définir le plan d’action 

restant à mettre en œuvre.

Satisfaction 

Enquête Pôle Emploi  régionale 
2022 : 87%

Programme (suite)

Atelier initial

• Elaborer une stratégie pour construire un ou plusieurs projets professionnels 

• Prendre connaissance des différentes ressources mises à disposition :

✓  L’espace numérique (ordinateurs connectés haut débit et équipés de logiciels 
bureautiques, téléphones, copieur- scanneur)

✓ L’accès aux ressources documentaires en ligne  

✓ L’accès à pole-emploi.fr  / emploi store

✓ Les possibilités de travail collectives ou individuelles 

Ateliers optionnels

•  Se connaitre 

•  Explorer les métiers 

•  Définir son projet et sa faisabilité

•  Explorer les possibilités de mise en œuvre

• PSMP et environnement professionnel

Plus d’informations ?
Réunion d’information, prochaines sessions, financements…
Contactez nous sur mpsformation.fr/contact

Ou consultez-nous au 05 56 77 34 00
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